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Pszicholdgus, intézeztvezetd, szakird

A Magyar Pedagogiai Tarsasag Kisgyermeknevelési Szakosztalyanak ujjaalapitasa
ota vezetd aktivistaja

1931-ben sziiletett Budapesten, azdéta a Il. kerilet lakdja.

Pszicholdgusi-pedagogiai diplomajat 1953-ban szerezte, pedagdgiai-
szakpszicholégusi képesitését 1983-ban. Az ELTE Pedagdgiai Tanszéken volt
tanarsegéd, ahonnan 1956 utdn politikai okbdl kellett tdvoznia. Ezt kovetGen
kozépiskolai tanarként dolgozott: orosz nyelvet és pszicholdgiat tanitott.

Edesanyja, a nemzetkézi hirl gyermekorvos Pikler Emmi volt, aki 1946-ban a Il.
keriileti Léczy utcdban megalapitotta a kés6bb rdla elnevezett csecsembotthont. Ott
vett részt — eleinte a kozépiskolai tanitds mellett — a kisgyermekneveléssel
kapcsolatos ismeretterjesztésben, a csecsemd- és kisgyermek-gondozénék
oktatasdban, majd 1961-t6l kezd6d6en a CsecsemGotthonok Pikler Emmi Orszdgos
Mddszertani Intézetében a tudomanyos munka meginditasaban.

Harmadik gyermeke sziletése utdn abbahagyta a tandri munkat, és az intézetben
Pikler Emmi munkatérsaként majd az & kutatdsait folytatva dolgozott. Evtizedek 6ta
foglalkozik a csecsemd sajat kezdeményezésére torténd szabad mozgds- és
jatéktevékenységének tanulmanyozdsdval. Magyar és idegen nyelven kozel szaz
tudomanyos publikacidja jelent meg. 1998. junius 22-én — amikor a Pikler Intézet
Kbzalapitvanyi Intézetté valt — nevezték ki az intézmény igazgatdjava.
Tevékenységében kezdett6l fogva fontos helyet foglalt el a csecsemdkkel és
kisgyermekekkel foglalkozé szakemberek képzése és tovabbképzése. Részt vett a
gondozénbképzés és szakgondozdnb képzés tantervének Osszeallitdsdban, tobb
kézikonyvnek a szerkesztdje, tarsszerzéje, illetve szerzéje, tanitott gondozdképzében,
az egészségligyi tovabbképzd intézetben, bdlcs6dei és csecsembotthoni orvosok
tovdbbképzd tanfolyamdn, és fejlédés és neveléslélektan targyd specialkollégiumot



vezetett évekig az E6tvos Lérand Tudomanyegyetemen.

A mai napig ismeretterjeszt6 munkat végez a szUl6k kozott, tarsszerz6je az Anyak
Konyvének, szakértéként kozrem(ikodott a Radié Tipegd és a TV Szll6k Iskoldja cimd
sorozataiban. Eddig megjelent ismeretterjeszté cikkeinek és kodnyveinek szama
megkozeliti a kétszazat.

Rendszeresen tart el6addsokat és szemindriumokat Ausztridban, Belgiumban,
Franciaorszagban, Olaszorszagban, Németorszdgban, Svdjcban és az USA-ban. Az
Eurdépa Tanacs szakért6jeként tobbszor vett részt el6addként Ukrajnaban a gyermeki
jogok érvényeslilésérdl rendezett konferencidkon.

Tagja a Magyar Pszicholdgiai Tarsasagnak, a Magyar Pedagdgiai Tarsasagnak, évekig
részt vett aktivan, mint vezetdségi tag a munkdajukban. Evekig dolgozott a
Pszicholdgiai Tarsasag Etikai Bizottsagaban. Alapitd tagja a Pikler-Léczy Tarsasagnak,
amelynek megalakuldsa ota tarselnoke. Tiszteletbeli tagja a World Association For
Infant Mental Health nemzetkdzi szakmai szervezet francia szakosztalyanak és a
Liege-i Egyetemnek.

Alapité tagja a Csecsemdbket és kisgyermekeket befogadd otthonok Orszdgos
Szovetségének, melynek 1998-t61 2008-ig volt az elndke.

A Pikler Intézet az elmult évtizedekben — kilondsen kilfoldon — egyre ismertebbé
valt.  Pszichiaterek, pszicholégusok, gyermekorvosok, kisgyermeknevelGk,
gyogypedagdgusok, gydgytorndszok, tandrok és nem utolsé sorban szildk, valamint
a kisgyermekkel valé humanus, megért6 bdndasmoddra torekvé legkiilonbozébb
terlleteken dolgozé szakemberek a humanizmus mihelyeként tartottdk szamon a
Pikler Intézetet.



